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Toda Instituição de Ensino Superior 
(IES) possui uma Comissão Própria de 
Avaliação (CPA), que é a responsável pela 
coordenação do processo de autoavaliação. 
Esse instrumento serve para a melhoria 
da Educação, na medida em que permite 
identificar e solucionar possíveis problemas 
referentes à Instituição. O resultado desse 
trabalho, referente ao ano de 2023, está 
disponível para consulta no site da Unifev.

Leia a matéria clicando aqui. 

Unifev divulga resultados 
da Autoavaliação 
Institucional 2024

ENSINO SUPERIOR 

Navegue pelo menu:

A Unifev destinou 250 novos uniformes ao 
Programa de Aprendizagem do Centro Social 

de Votuporanga no início de abril. A entrega 
foi realizada no Memorial do Câmpus Centro e 
contou com as presenças da diretoria e reitoria  

da Unifev, da presidente do Centro Social, 
Eliete Guilherme e da gerente da entidade, 

Camila Santana. 

Veja mais na reportagem. 

Unifev destina 250 novos 
uniformes ao Centro Social

RESPONSABILIDADE SOCIAL

https://www.unifev.edu.br/noticia/34293/unifev-divulga-resultados-da-autoavaliacao-institucional-2023
https://www.unifev.edu.br/noticia/34316/unifev-destina-250-novos-uniformes-ao-centro-social
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A Unifev realizou no final de abril uma 
“Manhã de Estudos: Falando sobre o 

Autismo”, no Espaço Unifev Saúde. Diversas 
pessoas interessadas em compreender 
melhor sobre o Transtorno do Espectro 

Autista (TEA) participaram do evento 
organizado pela docente de Fisioterapia da 

Unifev, Kelly Dourado e pela mãe atípica, 
Ingrid Pagliarani. 

Confira os detalhes da ação na reportagem.   

Manhã de Estudos: Unifev 
reúne público para falar sobre 
as peculiaridades do autismo 

Consciente do seu papel social e com a 
saúde da comunidade acadêmica, a Unifev 
se uniu à luta contra a Dengue. Através da 
campanha “Dengue: a prevenção é o melhor 
remédio”, a Instituição, por intermédio do 
curso de Farmácia e da Biblioteca, distribuiu 
repelente gratuito para alunos, professores e 
funcionários que retiraram livros nas unidades 
dos Câmpus Centro e Cidade Universitária.

Leia a matéria completa no link . 

O Núcleo de Direitos Humanos (NDH) da 
Unifev deu início a uma iniciativa importante: 
o lançamento de um site dedicado aos 
Direitos Humanos das Crianças. A plataforma, 
acessível pelo link: unifev.edu.br/direitos-
humanos-crianca, tem como objetivo 
promover a educação e a conscientização 
sobre o tema.

Veja os detalhes na matéria. 

Unifev na luta 
contra a Dengue 

Unifev lança site 
dedicado aos Direitos 
Humanos das Crianças

PREVENÇÃO

SENSIBILIZAÇÃO

CONHECIMENTO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34380/manha-de-estudos-unifev-reune-publico-para-falar-sobre-as-peculiaridades-do-autismo
https://www.unifev.edu.br/noticia/34370/unifev-na-luta-contra-a-dengue
https://www.unifev.net.br/
https://www.unifev.net.br/
https://www.unifev.edu.br/noticia/34391/unifev-lanca-site-dedicado-aos-direitos-humanos-das-criancas
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Pela primeira vez, o projeto Comunidade em 
Foco - Unifev em Ação chegou a Cardoso, 
na Escola Estadual “Epaminondas José de 
Andrade”, mobilizando centenas de pessoas 
no final de abril. A iniciativa proporcionou 
uma programação extensa e diversificada 
para todas as idades.

Leia a matéria clicando aqui. 

Unifev reuniu centenas de 
pessoas em Cardoso na 
E.E. Epaminondas José 
de Andrade

COMPROMISSO SOCIAL

https://www.unifev.edu.br/noticia/34406/unifev-reuniu-centenas-de-pessoas-em-cardoso-na-ee-epaminondas-jose-de-andrade-no-ultimo-sabado
https://uniestagio.unifev.edu.br/
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O curso de Direito da Unifev repassou 
à Associação Beneficente Caminho de 
Damasco pouco mais de 300 kits, contendo 
caixa de chocolates, livros e uma sacola 
reutilizável. As arrecadações foram realizadas, 
por meio da campanha “Ação Pascal”, e 
contou ainda com a participação dos cursos 
de Administração, Ciências Contábeis e 
Psicologia. Veja mais.

Direito da Unifev repassa 
mais de 300 kits com caixas 
de bombons e livros para a 
Páscoa de entidade

SOLIDARIEDADE

Navegue pelo menu:

O curso de Medicina da Unifev promoveu o 
“Teste de Progresso”, uma avaliação com o 

objetivo de supervisionar o desempenho dos 
alunos. A prova, realizada no Câmpus Centro, 

foi elaborada por professores da graduação, 
em parceria com outras nove instituições de 
ensino médico do Estado de São Paulo, que 

integram o Consórcio Caipira.

Confira os detalhes dessa conquista no link. 

Teste avalia desempenho 
dos alunos de Medicina 

da Unifev

PROGRESSO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34291/direito-da-unifev-repassa-mais-de-300-kits-com-caixas-de-bombons-e-livros-para-a-pascoa-de-entidade
https://www.unifev.edu.br/noticia/34318/teste-avalia-desempenho-dos-alunos-de-medicina-da-unifev
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A Unifev entregou 380 litros de leite para 
seis entidades assistenciais de Votuporanga. 
A ação solidária é resultado da campanha 
organizada pelos cursos de Administração 
e Ciências Contábeis durante a palestra 
“Declaração de Imposto de Renda 2024”, 
realizada no dia 26 de março na Câmara 
Municipal.

Saiba mais clicando aqui.

Administração e Ciências 
Contábeis da Unifev repassam 
380 litros de leite às entidades 
assistenciais do município  

APOIO

Pensando na saúde e no bem-estar da 
comunidade acadêmica, os alunos do curso 

de Fisioterapia da Unifev realizaram o projeto 
“Fisioterapia na Biblioteca” nos meses de 

março e abril. A iniciativa ofereceu orientação 
postural e alongamentos práticos aos 

frequentadores da biblioteca, promovendo o 
cuidado com a saúde física e a prevenção de 

lesões.

Saiba mais clicando aqui.

Fisioterapia promove 
orientação postural na 

Biblioteca

SAÚDE

Há 25 anos, o curso de Educação Física da 
Unifev tem sido uma referência em inovação 
no cenário educacional. Ao longo de mais de 
duas décadas, o curso formou milhares de 
profissionais qualificados e contribuiu para 
que a comunidade adotasse um estilo de 
vida mais saudável.

Leia a matéria completa no link . 

Unifev celebra um quarto 
de século do curso de 
Educação Física 

COMEMORAÇÃO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34341/380-litros-de-leite-sao-repassados-a-entidades-pelos-cursos-de-administracao-e-ciencias-contabeis-da-unifev
https://www.unifev.edu.br/noticia/34366/fisioterapia-promove-orientacao-postural-na-biblioteca
https://www.unifev.edu.br/noticia/34352/conquista-e-transformacoes-unifev-celebra-um-quarto-de-seculo-do-curso-de-educacao-fisica
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Em abril, os alunos dos 7º e 9º períodos do 
curso de Agronomia da Unifev realizaram 

uma visita técnica ao Laboratório de 
Acarologia da Universidade Estadual Paulista 

(Unesp), situado em São José do Rio Preto.

Veja os detalhes na reportagem. 

Uma ação do curso de Biomedicina da 
Unifev e o Tiro de Guerra 02-088 “Cabo 

PM Samuel Pereira Batista” possibilitou 
a realização da tipagem sanguínea de 

50 atiradores.

Saiba mais clicando aqui.

Estudantes de 
Agronomia da Unifev 

visitam Laboratório de 
Acarologia

Biomedicina da Unifev realizou 
tipagem sanguínea de 50 

atiradores do Tiro de Guerra

VISITAÇÃO

SAÚDE

Os alunos do curso de Engenharia 
Agronômica (Agronomia) da Unifev 
realizaram uma visita técnica a Usina 
Hidrelétrica Ilha Solteira (UHE), uma das dez 
maiores usinas do Brasil em capacidade 
instalada, que fica localizada no Rio Paraná, 
entre os municípios de Ilha Solteira (SP) e 
Selvíria (MS).

Leia a matéria completa no link.

Estudantes de Agronomia 
da Unifev visitam Usina 
Hidrelétrica

CONHECIMENTO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34356/estudantes-de-agronomia-da-unifev-visitam-laboratorio-de-acarologia 
https://www.unifev.edu.br/noticia/34383/biomedicina-da-unifev-realiza-tipagem-sanguinea-de-50-atiradores-do-tiro-de-guerra
https://www.unifev.edu.br/noticia/34376/estudantes-de-agronomia-da-unifev-visitam-usina-hidreletrica
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O Auditório do Espaço Unifev Saúde 
recebeu um público expressivo durante a 
realização do XXII Café Psico, promovido 
pelo curso de Psicologia da Instituição. O 
evento teve como tema “O Autismo para 
além dos estereótipos”, escolhido dentro das 
atividades da campanha “Abril Azul”, mês de 
conscientização do autismo, instituído pelas 
Nações Unidas (ONU) em 2007. 

Saiba mais clicando aqui. 

“O Autismo para além dos 
estereótipos” é tema do 
XXII Café Psico 

PSICOLOGIA

Em celebração ao Dia Mundial do Livro, o 
curso de Pedagogia da Unifev promoveu o 
evento “Diálogo com Autores”. O encontro, 

reuniu três autores locais de obras literárias 
infanto-juvenis e estudantes para uma troca 

de experiências. Os convidados foram os 
escritores Marcella Cappelletti (Fufunha), 

Felipe Simonis Seba e Elaine Cristina Ferreira 
de Oliveira. Confira os detalhes aqui. 

Diálogo com autores marca 
o Dia Mundial do Livro 

na Unifev

CULTURA

O curso de Fisioterapia da Unifev realizou 
em abril o evento “Pense Fisio”, na Clínica 
Escola do Câmpus Centro. A edição deste 
ano abordou o tema “Fisioterapia Esportiva: 
Utilização do Recovery na prevenção de 
lesões esportivas”, com a realização de 
quatro oficinas práticas, em uma noite de 
aprendizado e troca de experiências. 

Saiba mais clicando aqui.

Fisioterapia da Unifev 
promove mais uma edição 
do “Pense Fisio”

OFICINAS

https://www.unifev.edu.br/noticia/34384/o-autismo-para-alem-dos-estereotipos-e-tema-do-xxii-cafe-psico
https://www.unifev.edu.br/noticia/34386/dialogo-com-autores-marca-o-dia-mundial-do-livro-na-unifev
https://www.unifev.edu.br/noticia/34396/fisioterapia-da-unifev-promove-mais-uma-edicao-do-pense-fisio 
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A “Semana de Profissionais 2024” do curso de 
Publicidade e Propaganda da Unifev, foi um 
verdadeiro mergulho no universo inspirador 
da profissão. Ex-alunos da Instituição, agora 

profissionais de sucesso em diversas áreas 
da comunicação, compartilharam suas 

trajetórias e as oportunidades que o mercado 
oferece aos futuros publicitários.

Veja mais. 

Publicidade e Propaganda 
da Unifev realiza Semana 

de Profissionais 

COMUNICAÇÃO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34411/publicidade-e-propaganda-da-unifev-realiza-semana-de-profissionais
https://www.unifev.edu.br/ead/cursos/graduacao
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Para aprimorar a segurança e o bem-
estar dos alunos, o Colégio Unifev iniciou 
a implantação do projeto “Segurança 
Inteligente” em suas dependências. O 
sistema, desenvolvido pelos setores de 
Tecnologia de Informação de Sistemas e 
Infraestrutura da própria Instituição, utiliza 
tecnologia de reconhecimento facial para 
registrar a entrada e saída dos alunos. Confira 
os detalhes na reportagem.

Reconhecimento Facial: 
segurança e modernidade 
para o Colégio Unifev 

SEGURANÇA

Navegue pelo menu:

60 alunos do Colégio Unifev participaram da 
primeira prova do simulado aberto do Exame 

Nacional do Ensino Médio (Enem) 2024. A 
prova, realizada em parceria com o Sistema 

Objetivo de Ensino, foi a chance perfeita para 
os estudantes colocarem suas habilidades à 

prova e identificarem seus pontos positivos e 
negativos.

Saiba mais na matéria. 

Colégio Unifev testa 
conhecimento de 60 alunos 

no simulado do Enem 

PREPARAÇÃO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34405/reconhecimento-facial-seguranca-e-modernidade-para-o-colegio-unifev
https://www.unifev.edu.br/noticia/34405/reconhecimento-facial-seguranca-e-modernidade-para-o-colegio-unifev
https://www.unifev.edu.br/noticia/34416/60-alunos-do-colegio-unifev-testam-conhecimentos-no-simulado-do-enem
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Navegue pelo menu:

A Reumatologia é um ramo da Medicina que 
se dedica ao estudo, diagnóstico e tratamento 

de doenças, de origem não traumáticas, que 
afetam o sistema musculoesquelético e o 

tecido conjuntivo.  Ana Clara Bertelli Roseiro 
Garcia, egressa da turma de 2019 do curso 

de Medicina da Unifev, é um exemplo de 
profissional que escolheu essa especialidade 

para a sua atuação profissional. 

Clique  aqui e leia a matéria completa. 

Egressa de Medicina da Unifev 
dedica-se à Reumatologia  

CARREIRA

O site do Uniestágio está de cara nova! O 
portal passou por mudanças significativas em 
seu design e conteúdo, resultando em um 
design moderno e com mais funcionalidades. 

Leia a matéria completa no link. 

Nova plataforma do Uniestágio 
está no ar para empresas e 
estudantes

OPORTUNIDADE

https://www.unifev.edu.br/noticia/34303/egressa-de-medicina-da-unifev-dedica-se-a-reumatologia
https://www.unifev.edu.br/noticia/34328/nova-plataforma-do-uniestagio-esta-no-ar-para-empresas-e-estudantes
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Atualmente, o curso  de Medicina da Unifev 
é reconhecido com nota 4 (índice de 1 a 5) 

pelo Ministério da Educação (MEC). Com mais 
de 10 anos de tradição, já formou centenas 

de médicos que atuam em todo o território 
nacional. 

Com uma área exclusiva dedicada à educação 
em saúde, o Laboratório de Simulação 

Realística se destaca como um centro de 
excelência e um dos principais diferenciais do 
curso, oferecendo aos alunos uma experiência 

de aprendizado imersiva e completa.

Saiba mais clicando aqui. 

Laboratório de Simulação 
Realística é um dos destaques 

da Unifev 

MEDICINA

A mantenedora Fundação Educacional de 
Votuporanga (FEV) celebrou os 58 anos de 
história de sua mantida, a Unifev. A jornada de 
transformação pela educação, que impacta o 
desenvolvimento cultural, econômico e social 
de Votuporanga e região, começou em 30 de 
abril de 1966.

Leia a matéria completa. 

FEV celebra 58 anos da Unifev 
com marca consolidada

CELEBRAÇÃO

https://www.unifev.edu.br/noticia/34336/laboratorio-de-simulacao-realistica-e-um-dos-destaques-da-unifev
https://www.unifev.edu.br/noticia/34418/fev-celebra-58-anos-com-marca-consolidada
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Você sabia?
A Unifev abriu as inscrições para o primeiro 
NorTEA “Caminhos para a compreensão 
e desenvolvimento de indivíduos com 
Transtornos do Espectro Autista”, que será 
realizado no dia 24 de maio, a partir das 
7h30, no Complexo Poliesportivo da Cidade 
Universitária. O objetivo é abrir um canal 
de diálogo entre profissionais da educação 
e da saúde para compartilhar saberes e 
experiências em relação ao Transtorno do 

Espectro Autista (TEA).
O NorTEA contará com palestras e mesa de 
discussão com profissionais especialistas 
no assunto, entre eles, o Dr. Lucelmo 
Lacerda de Brito, especialista em 
Análise do Comportamento Aplicada ao 
Autismo e Educação Inclusiva, que abordará 
os “Comportamentos desafiadores na escola”.

https://unifev.edu.br/sga/eventos/visualizar/7955
https://unifev.edu.br/sga/eventos/visualizar/7955
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#FICAADICA

Por falar em insônia...

A qualidade do sono é um pilar fundamental da saúde humana, quem não dorme bem, pode 
apresentar problemas de memória, dificuldades de concentração, irritabilidade, desânimo e tristeza. 
O curso de  Psicologia forma profissionais aptos a analisar o comportamento humano 
para avaliar, prevenir e intervir sobre demandas individuais ou coletivas, apresentadas em diversos 
contextos.

Quer saber mais?
Acesse unifev.edu.br/psicologia e conheça tudo sobre o curso.

A insônia é definida por problemas para iniciar ou manter o sono. No 
entanto, se isso acontece pelo menos três vezes por semana durante 
um mínimo de três meses, é classificada como crônica, segundo 
o Departamento de Medicina do Sono da Associação Brasileira de 
Psiquiatria. A seguir, confira algumas estratégias para enfrentar esse 
problema.

Relax 
Prefira atividades relaxantes, tais como um banho morno, a 
leitura de um livro, ouvir música suave, meditar ou conversar 
de maneira leve e agradável. Evite exercícios físicos intensos e 
diálogos estressantes antes de dormir. 
 
Iluminação 
Reduza a iluminação três horas antes de se deitar. 
Enquanto a exposição à luz natural durante o dia 
ajusta o relógio biológico, à noite a tudo se 
inverte. A luz intensa ativa uma área do 
cérebro que reduz os níveis de melatonina, 
o hormônio que promove o sono quando escurece. 
 
Bebidas estimulantes 
Evite bebidas estimulantes que contenham cafeína a partir do 
início da tarde. Além disso, tenha cautela com o consumo de 
doces, pois o excesso de açúcar pode comprometer a qualidade 
do seu descanso. 
 
Cuidado com a hidratação 
Evite o excesso de ingestão de água antes de dormir, o que pode 
levar a interrupções do sono.  As chances de precisar se levantar 
durante a noite para ir ao banheiro podem aumentar. Mesmo que 
opte por não se levantar, o desconforto causado pela necessidade 
de urinar pode perturbar e fragmentar o sono, pois o cérebro 
envia sinais periódicos de que a bexiga precisa ser esvaziada. 
 
Cama é para dormir 
Evite permanecer na cama se não estiver sonolento. Não se deite 
antes de sentir sinais de que está pronto para dormir, como 
bocejos. Além disso, é aconselhável evitar tirar cochilos durante o 
dia para facilitar um repouso mais reparador à noite.

https://www.unifev.edu.br/curso/22/psicologia

